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Presentación

Este curso le ofrece una formación especializada en la mate-
ria dentro de la Familia Profesional de Administración y 
gestión. Con este curso el alumno será capaz de desenvolv-
erse dentro del Sector y programar actividades acuáticas 
para bebés.

Modalidad

E-learning. 

Duración

40h.

Características

GUÍA DIDÁCTICA

ACTIVIDADES ACUÁTICAS 
PARA BEBÉS (AFDA002PO)

ESTATAL



ACTIVIDADES ACUÁTICAS

PARA BEBÉS (AFDA002PO)

Objetivos

Programar actividades acuáticas para bebés.

Programa

40 horas ACTIVIDADES ACUÁTICAS PARA BEBÉS (AFDA002PO)

1. Aspectos generales de la actividad acuática
1.1. Los objetivos y beneficios de la actividad para bebés.
1.2. Trabajo y complicidad padre-hijo.
1.3. El perfil del monitor.

2. Técnicas generales de enseñanza
2.1. Principales técnicas de enseñanza aprendizaje, principios metodológicos.
2.2. Actividades de Enseñanza Aprendizaje.
2.3. Aprendizaje significativo.

3. La programación
3.1. La programación de las actividades.
3.2. El desarrollo psicomotor y las características evolutivas del bebé.
3.3. La ficha del bebé.

40 horas


