
GESTIÓN DEL TIEMPO Y 
PRODUCTIVIDAD 
PERSONAL

Modalidad

E-learning

Duración

30H

Objetivos Características

https://catalogo.repositorioclictic.com/

● Aprender a utilziar herramientas 
digitales para organizar y 
gestionar el tiempo de manera 
eficaz

● Potenciar la gestión del tiempo 
eficaz y lograr un equilibrio 
personal y laboral

● Aprender a implementar 
procesos de automatización para 
gestionar más eficazmente el 
tiempo
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