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Objetivos Caracteristicas
e Aprender a utilziar herramientas p— Modalidad

digitales para organizary 4

gestionar el tiempo de manera E-learning

eficaz

e Potenciar la gestidn del tiempo
eficaz y lograr un equilibrio
personal y laboral

e Aprender aimplementar

procesos de automatizacion para , 2
gestionar mas eficazmente el Duracion
tiempo 304
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